
 

 

 

Доброта начинается с детства 

17 февраля – Международный день спонтанного 

проявления доброты. 

Потрясающий праздник , чистый, светлый, лишенный всяческой 

политической окраски и национальных границ. Кому и когда 

пришла в голову великолепная идея внести его в календарь 

памятных дат – точно неизвестно. Известно только, что несколько 

крупных международных благотворительных организаций 

объединились и выступили с блестящей инициативой об 

учреждении неофициального Дня Доброты. 

Это, без сомнения, праздник планетарного значения ,который 

каждому человеку предоставляет шанс еще раз доказать , что он 

способен быть бескорыстным, искренним , терпимым и 

участливым. 

Вот и мы с моими ребятами в нашем детском саду, решили 

провести этот день не как обычно, а проявляя больше  доброты, 

терпения, уважения друг другу.  

Беседовали о доброте, вежливости, хороших поступках. Дети с 

интересом слушали о празднике , охотно и непринужденно 

отвечали на вопрос «А что такое – доброта?».Ребята отвечали: 

Доброта – это забота ,жалость ,пожелание доброго утра ,уступить 

место в транспорте пожилому человеку, пожалеть слабого ,угостить 

конфетой. И все эти ответы верны ,ведь дети всегда отвечают 

искренне. Поэтому наша задача  взрослых- сохранить это 

искреннее понимание доброты. 



Еще мы с ребятами обсуждали пословицы, вспоминали все 

вежливые или как дети их называют волшебные слова. 

Также придумали «Правила доброты» 

Совершать хорошие дела просто так, из хороших побуждений. 

Любить людей, не обижать их. 

Призывать окружающих хорошо относиться друг к другу. 

Делать добро для близких и друзей. 

Не завидовать. 

Не вредничать. 

Не грубить. 

Для детей было задание рассказать о добром поступке. И конечно 

же совершать добрые поступки . А сделать доброе дело – это как 

посадить цветок доброты. Поэтому мы с ребятами решили, что у 

нас будет целая цветочная поляна доброты. Тем более символ 

Доброты «Одуванчик». 

В завершении нашего Дня Доброты дети нарисовали символ 

Доброты – одуванчик и смотрели добрые мультфильмы о хороших 

поступках. 

Наша группа выпускная и мне очень грустно с ними расставаться. 

Но я желаю им оставаться такими же добрыми и искренними. 

Давайте поклоняться доброте! 
Давайте с думой жить о доброте : 
Вся в голубой и звездной красоте,  
Земля добра. Она дарит нас хлебом. 
Живой водой и деревом в цвету. 
Под этим вечно бесконечным небом 
Давайте воевать за доброту ! 
 



 

 



 

 


